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ANVISNINGAR TILL PATIENTER

TIDSBESTALLNING
Ta kontakt med laboratoriets sekreterare for tidsbokning innan prov lamnas fér undersokning.

Ring ma — fre kl. 07.30 — 16.30 pa tfn 0500 — 43 21 53.

Ring aven for eventuell avbokning av erhallen tid.

PROVTAGNING OCH TRANSPORT AV SPERMAPROV

Analys av spermaprov ar en viktig undersdkning. Optimalt &r att provet tas 3-7 dagar efter narmast
foregdende sadesuttomning.

Tom blasan fore provtagning.

Tvatta penis med tillbakadragen férhud med ljummet vatten men EJ TVAL.

Provet tas genom masturbation (dvs pa egen hand och ej genom samlag).
Det ar viktigt att fa med hela mangden.

Provet samlas upp i en SPECIELL plastburk som tillhandahalls av Din lakare.
Kondom far inte anvandas for uppsamling av provet, da de innehaller spermieddodande medel.
Etikett med ditt namn och personnummer faster du pa burken.

Fyll i remissen Du fatt av Din lakare.
Ange tid for dagens sadestomning samt datum for foregaende tomning.

Lamna provet pa laboratoriet s& snart som mgjligt, helst inom 1 timma (géller infertilitetsutredning).

UTSATT INTE PROVET FOR KYLA, forvara det t.ex. i en innerficka under transport till laboratoriet.
Detta ar extra viktigt under den kalla arstiden. Du kan ta provet i anslutning till laboratoriet om du har
langt att aka. Men da &r det 6nskvart att du kommer en halvtimme innan bokad tid.

INLAMNING AV PROVET
Vid besoket pa laboratoriet ska Du ta med dig ifylld remiss och giltig legitimation.

Ga till provinlamningsluckan for Centrallaboratoriet pa plan 3, Skaraborgs Sjukhus Skévde.
Fran entréhallen - folj Roda gatan mot Réda hissen, tag hiss till plan 3, folj skylt mot Provinlamning.
Provinlamningsluckan finns till vénster i Grona korridoren.

Lamna provet och den ifylida remissen till personal pa laboratoriet. Visa legitimation.

PATIENTAVGIFT
Patienter som genomgar FERTILITETSUTREDNING hanvisas efter provinlamning att ga via
Centralreceptionen for betalning av patientavgiften. Du som féredrar faktura behéver EJ ga denna vag.
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