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Datum 2023-11-08

Meddelande 10a/2023

Fran Unilabs Laboratoriemedicin, Vastra Goétaland — galler
fr.o.m. 2023-11-29 (om inget annat datum anges i texten)

Till Unilabs privatkunder

Fo6r mer information om vara analyser - se www.anvisningar.se
Uppdaterade eller nya anvisningar finns tillgangliga senast fr.o.m. start-/justeringsdatum.

Klinisk kemi
Ny berakning FIB-4, Pt-Leverfibros
Fran och med 2023-11-29 infors berdkningen FIB-4, Pt-Leverfibros.

FIB-4 ar en algoritm for uppskattning av majlig leverfibros. FIB-4 baseras pa patientens
alder, leverproverna ASAT och ALAT samt antal trombocyter. Alternativ idag ar
bilddiagnostiska tekniker sdsom skiktrontgen och ultraljud och i vissa fall biopsi. Dessa
medfor bade hogre kostnader, och vissa fall patientrisker sdsom réntgenstralning och risker
vid biopsitagning. FIB-4 ar rekommenderad som forsta test i det Nationella vardprogrammet
for levercirros.

FIB-4 ar avsedd for bedomning av leverpaverkan vid icke-alkoholinducerad leversjukdom
(NAFLD), till exempel vid vanliga sjukdomar sasom diabetes mellitus typ 2 och obesitas.
Dessa sjukdomar f6ljs ofta inom priméarvard och for att utreda leverpaverklan kan FIB-4
vara till nytta.

Med FIB-4 gors en stadieindelning med fyra stadier med olika risk for leverfibros/levercirros,
och dar cirka 5% av patienterna med forhojd risk, utvecklar en mer avancerad sjukdom i
form av levercirros med vidare risk for total leversvikt och levertransplantation.

Begransningar for FIB-4 ar vid alder < 35 ar, eller kraftigt avvikande antal trombocyter.

For ytterligare information om algoritmen:

Joel Svensson, specialistldkare, klinisk kemi, joel.svensson@unilabs.com
Sara Ullah, sjukhuskemist, sara.ullah@unilabs.com
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Information kring kapillar provtagning vid bestallning av P-PK (INR):

| undantagsfall kan analys av P-PK (INR) tas med hjéalp av kapillar provtagning. For detta
kravs speciellt provtagningsmaterial och speciell provhantering. Vid behov, kontakta vara
laboratorier for fragor kring detta material och fragor kring utférandet av provtagningen.
Observera att dessa prover ar hallbara i endast 5 timmar i rumstemperatur fore analys, och
att frysning ej ar lamplig.

Utférande:

Anvand 50 pL blod (med hjalp av minivett Poct), blandas med 200 uL MRX PT Buffer S.
Torka bort férsta droppen blod. Pipettera blodet i bufferten, skélj ur glaskapillaren och
blanda val men forsiktigt.

Kontakt:
Skaraborgs sjukhus, Laboratoriet Skdvde:

Maria Andersson-Persson, funktionsansvarig, maria.andersson.persson@unilabs.com
Joel Svensson, specialistlékare, joel.svensson@unilabs.com

Inforande av en kvantitativ metod att méata IgG antikroppar mot nDNA pa
Phadia

Unilabs kommer att inféra en kvantitativ metod att mata IgG antikroppar mot nDNA.
Metoden kommer att sattas upp pa Phadia instrumentet. | dagslaget kors endast CLIFT-
metod med mikroskopisk bedémning som svaras ut neg/pos, vid positivitet svaras aven ut
en titersiffra. Enligt den nya rutinen kommer den nya kvantitativa nDNA-metoden pa Phadia
koras forst. Proverna som far ett varde over cut-off med Phadia-metoden, kommer att
verifieras med CLIFT-test. Den kvantitativa metoden pa Phadia ska anvandas for
uppfdljning av kanda patienter i fortsattningen.

Den nya rutinen kommer att minska manuellt arbete och samtidigt forbattra svarstider och
forenligt med KITMs rekommendation (https://www.kitm.se/ana-2020/).

Provtagningsrutiner &r oféréandrade.

Vid uppféljning av nDNA-antikroppsnivaer ska kanda patienter foljas upp med enbart den
nya kvantitativa metoden, CLIFT kan endast laggas till av laboratoriet.

Gergely Talaber, specialistlakare klinisk kemi, gergely.talaber@unilabs.com
Mohammad Abedi, medicinskt ansvarig for klinisk immunologi och transfusionsmedicin,
mohammad.abedi@unilabs.com

kundtjanst.lab@unilabs.com
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B-Bly (Pb), B-Kvicksilver (Hg), B-Kadmium (Cd)

| slutet av november kommer en justering av referensintervallen for B-Bly, B-Kvicksilver,
B-Kadmium att ske. Vi anpassar nivaerna till senaste foreskrifter fran Arbetsmiljoverket AFS
2019:3

Barbara Usener, Medicinsk chef, Barbara.Usener@unilabs.com

Klinisk mikrobiologi

Nu kan aven hudskrap fran fotter analyseras med molekylar metod som
detekterar dermatofyt-DNA

Fran och med 23-11- 29 kommer analysen dermatofyt-DNA erbjudas for hudskrap fran
fotter. Metoden detekterar relevanta dermatofyter och pavisar Trichophyton rubrum
specifikt. Analysen dermatofyt-DNA rekommenderas som férsta hands metod for naglar
och hudskrap fran fotter. For 6vriga lokalisationer rekommenderas odling av hudskrap.

Camilla Kiszakiewicz, Specialistlakare Klinisk bakteriologi och virologi
Camilla.kiszakiewicz@unilabs.com

Kundtjanst informerar

Mediq

Nedanstaende artikel byter leverantérsnummer och Medig maste da byta artikelnummer.
Foljande art nr utgar darmed:

e 10015445 - "Transfer straw" till Urinodlingsror for posttransport med
konserveringsmedel

Det nya artikelnumret blir nedanstaende:

e 10027890 - "Transfer straw" till Urinodlingsror for posttransport med
konserveringsmedel (benams pa Medig som; Urindverféringsstra v-monovette 10c
for overforing av urin 50 st/fp pa Mediq)

Aven nedanstaende artikel utgar p& Mediq, d& denna artikel utgétt:

e 10010101 - Provtagningsborste cytologi

Det nya artikelnumret/artikeln blir istallet nedanstaende:
e 10016871 - Provtagningsborste cytologi (benams pa Mediq som; Cellprovborste
med kula 195mm)
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Meddelande till systemansvarig for journalsystem
Foljande andringar kommer att ga i drift 2023-11-29

Till mottagningar som anvander CGM J4 och Labportalen

Nya analyser/understékningar Mikro
e Undersokningskod: UHUDDNL1; Undersdkningsnamn: Dermatofyt DNA-hud1

o Ingaende analyser
= Analyskod: HUDDNL1,; analysnamn: Dermatofyt-hudl
= Analyskod: HUDRDNZ1; analysnamn: T.rubrum-hud1
e Undersokningskod: UHUDDNZ2; Understkningsnamn: Dermatofyt DNA-hud2
o Ingaende analyser
= Analyskod: HUDDNZ2; analysnamn: Dermatofyt-hud2
= Analyskod: HUDRDNZ2; analysnamn: T.rubrum-hud2

Nya analyser/profiler Kemi
¢ Analyskod: SDDNAIGG; analysnamn: S-dsDNA-ak (IgG)

e Aalyskod: XSAFP, analysnamn: S-AFP

e Profilkod: PRTFIB4; profilnamn: Pt-FIB-4 beraknat.
o Ingéende analyser
= Analyskod: LFIB4B; analysnamn: Pt-FIB-4 beréaknat
e e bestéllningsbar enskilt
= Analyskod: PALAT; analysnamn: P-ALAT
»= Analyskod: PASAT; analysnamn: P-ASAT
* Analyskod: BTPK; analysnamn: B-Trombocyter

Andringar
e Andring av disciplinkod:
o Analyskod: BNIPT22; analysnamn: B-NIPT-22g11.2
= Kemi (K) > Molekylar genetik (G)
o Analyskod: BNIPTLG, analysnamn: B-NIPT LG
=  Kemi (K) > Molekylar genetik (G)

kundtjanst.lab@unilabs.com
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e Andring av roérkod:
o Analyskod: FELAS; analysnamn: F-Elastas
= Rorkod 58 > 46

Borttagna analyser/understkningar/profiler

Till avdelningar/mottagningar som anvander Cosmic
Nya analyser/undersékningar Mikro
e Undersokningskod: UHUDDN1; Understkningsnamn: Dermatofyt DNA-hud1
o Ingaende analyser
= Analyskod: HUDDNL1,; analysnamn: Dermatofyt-hud1l
= Analyskod: HUDRDNZ1; analysnamn: T.rubrum-hud1
e Undersokningskod: UHUDDNZ2; Undersdkningsnamn: Dermatofyt DNA-hud2
o Ingéende analyser
= Analyskod: HUDDNZ2; analysnamn: Dermatofyt-hud2
= Analyskod: HUDRDNZ2; analysnamn: T.rubrum-hud2

Nya analyser/profiler Kemi
¢ Analyskod: SDDNAIGG; analysnamn: S-dsDNA-ak (IgG)
e Aalyskod: XSAFP, analysnamn: S-AFP
e Analyskod: GFRCAPCY, analyshamn: Pt-eGFRrel (Cyst C)
e Analyskod: GFRMEDEL; analysnamn: Pt-eGFR(medel) rel.

o Profilkod: PRTFIB4; profilnamn: Pt-FIB-4 beréknat.
o Ingaende analyser
= Analyskod: LFIB4B; analysnamn: Pt-FIB-4 beraknat
e ¢j bestéllningsbar enskilt
* Analyskod: PALAT; analysnamn: P-ALAT
= Analyskod: PASAT; analysnamn: P-ASAT
= Analyskod: BTPK; analysnamn: B-Trombocyter

kundtjanst.lab@unilabs.com
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Andringar
e Andring av disciplinkod:
o Analyskod: BNIPT22; analysnamn: B-NIPT-22gq11.2
= Kemi (K) = Molekylar genetik (G)
o Analyskod: BNIPTLG, analysnamn: B-NIPT LG
= Kemi (K) 2 Molekylar genetik (G)
e Andring av roérkod:
o Analyskod: FELAS; analysnamn: F-Elastas
= Rorkod 58 - 46

Borttagna analyser/undersdkningar/profiler

Till mottagningar som anvander PMO
Nya analyser/undersékningar Mikro
e Undersokningskod: UHUDDN1; Understkningsnamn: Dermatofyt DNA-hud1
o Ingéende analyser
= Analyskod: HUDDNZ1,; analysnamn: Dermatofyt-hudl
= Analyskod: HUDRDNZ1; analysnamn: T.rubrum-hudl
e Undersokningskod: UHUDDNZ2; Undersdkningsnamn: Dermatofyt DNA-hud2
o Ingaende analyser
= Analyskod: HUDDNZ2; analysnamn: Dermatofyt-hud2
= Analyskod: HUDRDNZ2; analysnamn: T.rubrum-hud2

Nya analyser/profiler Kemi
¢ Analyskod: SDDNAIGG; analysnamn: S-dsDNA-ak (IgG)
e Aalyskod: XSAFP, analysnamn: S-AFP

o Profilkod: PRTFIB4; profilnamn: Pt-FIB-4 beréknat.

o Ingaende analyser
= Analyskod: LFIB4B; analysnamn: Pt-FIB-4 beraknat

e ¢j bestéllningsbar enskilt
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= Analyskod: PALAT; analysnamn: P-ALAT
= Analyskod: PASAT; analysnamn: P-ASAT
*= Analyskod: BTPK; analysnamn: B-Trombocyter

Andringar
e Andring av disciplinkod:
o Analyskod: BNIPT22; analysnamn: B-NIPT-22g11.2
= Kemi (K) > Molekylar genetik (G)
o Analyskod: BNIPTLG, analysnamn: B-NIPT LG
= Kemi (K) = Molekylar genetik (G)
e Andring av roérkod:
o Analyskod: FELAS; analysnamn: F-Elastas
o Rorkod 58 - 46

Borttagna analyser/understkningar/profiler

Planeringskalender for nastkommande tidpunkter nar &ndringar sker i analyskatalogen for
ar 2024 ar foljande:

¢ Onsdag 13/3
¢ Onsdag 22/5
e Onsdag 9/10
e Onsdag 27/11

Fragor angdende analyskataloger stalls till: servicedesk.labit@unilabs.com

Central systemforvaltningsorganisation Unilabs
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