ANVISNINGAR TILL PATIENTER SOM LAMNAR SPERMAPROV | SORMLAND

TIDSBESTALLNING

Telefonnr.: 0771-40 77 40
Ring mandag - fredag, kl. 07.30 — 16.30
Ring &ven for ev. avbokning.

Lamna in ditt prov pa Unilabs laboratorium pa Malarsjukhuset inom en timme.

PROVTAGNING OCH TRANSPORT AV SPERMAPROV

Provet samlas upp i ett speciellt sterilt plastrér som du far av din lakare.
Lamna provet pa Unilabs provinlamning inom 1 timme.

Optimalt &r att provet tas 3—7 dagar efter din senaste sadesuttémning.
Provtagning:
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Kissa fore provtagning. Tom hela blasan.

Tvatta penis med tillbakadragen forhud med ljummet vatten men ej tval.
Provet tas genom masturbation (d.v.s. pa egen hand och ej genom samlag).
Det ar viktigt att fa med hela mangden.

Kondom far inte anvandas for uppsamling av provet, da de innehaller
spermiedddande medel.

Utsatt inte provet for kyla. Det ar extra viktigt under den kalla arstiden. Forvara det
t.ex. i en innerficka under transport till Unilabs. Temperaturen ska inte understiga 20

grader.

Vid kontroll efter vasektomi bor undersokning ske tidigast 3 manader efter operation.

INLAMNING AV PROVET

Vid inlamning av provet pa Unilabs ska du ta med dig ifylld remiss och giltig legitimation.
Fyll i information om provtagningen péa remissen du fatt av din lakare.

Ange tid for dagens sadesuttomning samt datum for foregaende témning.

Etikett med ditt namn och personnummer faster du pa burken.

Ga till provinlamningen for Unilabs Laboratorium péa entréplan, Malarsjukhuset Eskilstuna.
Fran huvudentré - f6lj skyltningen till hiss G, Provinlamning Unilabs.
Fran entré 6 - folj korridor forbi Blodcentralen, till Provinlamning Unilabs.
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