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Datum 2023-02-27

Meddelande 1/2023

Fran Unilabs Laboratoriemedicin, Sérmland — géller
fr.o.m. 2023-03-15 (om inget annat datum anges i texten)

Klinisk kemi
Byte av metod ANCA-screen

Fr. 0. m. 15/3 kommer Unilabs att byta metod ANCA-screen fran ELISA till fluorescens
kvantitativ immunoassay (FEIA), den nuvarande metoden kommer att Idggas ned p g a att
reagenstillverkningen upphor.

Analyserna S-anti-MPO, S-anti-PR3 och S-anti-GBM kan framdéver bestallas som ett paket
eller som singelanalys.

Vid misstanke om vaskulit skall alltid paketet (S-a-MPO/PR3/GBM) bestillas,
singelanalys ska endast anvandas hos patienter med redan kand vaskulit. Vid
bestéllningar utan historik eller fragestallningen kommer laboratoriet att &ndra
bestallningar till paket.

Svaret kommer att bli kvantitativt, cut-off fér S-a-GBM faststalls som <7 IlU/mL.
Referensgranserna for analyserna a-MPO och a-PRS3 ar oféréandrade.
Provtagningsrutiner ar oférandrade.

OBS! Vid akut fragestalining maste laboratoriet kontaktas och provet ska déa skickas till
laboratoriet endast efter dverenskommelse. Overenskommelsen handlar om att
fragestallningen verkligen &r akut (med svar samma dag) och att kapacitet finns att utféra
analysen. Ett bemannat telefonnummer maste anges.

Gergely Talaber, specialistlakare klinisk kemi, gergely.talaber@unilabs.com

Mohammad Abedi, medicinskt ansvarig klinisk immunologi och transfusionsmedicin,
mohammad.abedi@unilabs.com

Unilabs AB, Kundtjanst Org.nr 556118-7179
Méalarsjukhuset, 631 88 Eskilstuna

Tel 0771-40 77 40

Fax 016-10 49 76

E-post kundtjanst.sormland@unilabs.com
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U-Missbrukslakemedel, bestéallning

Vi vill fértydliga bestallningsrutiner gallande analyser som ingar i U-Missbruksldkemedel
och som aven kan bestéllas separat.

Analyser som listas nedan ska inte bestéllas separat nar U-Missbrukslakemedel bestélls
samtidigt. Om man bestéller dubbelt erhalls normalt tva svar och tva debiteringar.

Analyser som detta géller ar:

e U-Efedrin

e U-Fentanyl

e U-Metylfenidat
e U-Pregabalin
e U-Zoplikon

e U-Zolpidem

e U-Mefedron

e U-Khat

Maria-José Ferrandis, éverldkare, maria-jose.ferrandis@unilabs.com

IgE antikroppar mot sesamfro (S- Ses i 1-ak)

Fr.o.m. den 15/3 kommer Unilabs att analysera IgE antikroppar mot sesamfro.
Sesamallergiska patienter har en hdg risk att uppleva svara allergiska reaktioner.
Sesamallergi &r ofta svar och livslang. Sesam anvands i mat som frg, olja, pasta och mjél.
Allt utom fréet kan vara svart att visuellt identifiera i mat, vilket dkar risken for oavsiktligt
intag.

Mohammad R. Abedi, medicinskt ansvarig lakare, klinisk immunologi och
transfusionsmedicin, mohammad.abedi@unilabs.com

Maria-José Ferrandis, specialistlékare klinisk kemi, maria-jose.ferrandis@unilabs.com

www.unilabs.se
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Ny analys S- Erytropoietin

Fr.o.m. 2023-03-15 kommer analysen S- Erytropoietin, med analyskod SEPO, att finnas
tillganglig fér bestallning.

Indikation: Anvands for differentialdiagnostik mellan primar och sekundar polycytemi.
Utredning av oklara anemifall.

Provtagning: Serumrér med gel och koagulationsaktivator, gul propp.

Agnes de Verdier, ansvarig kemist, agnes.de.verdier@unilabs.com
Kristina Sejersen, specialistldkare klinisk kemi, kristina.sejersen@unilabs.com

Ny analys P-Lipas
Fran och med 2023-03-15 inférs analysen P-Lipas.

P-Lipas ar framfér allt indicerad inom utredning av sjukdom i exokrina pankreas sasom vid
akut pankreatit och vid annan diagnostik av buksjukdom. Den stiger ocksa vid ocklusion av
pankreasgangen eller vid sfinkter Oddi (till exempel vid gallsten eller tumérsjukdom).
Okningen vid akut pankreatit kan vara mer uttalad &n fér pankreasamylas. Stérsta delen av
lipaset i blodet bestar av pankreaslipas men &ven lipaser fran andra delar av Gl-kanalen
sasom linguala, gastriska och leverlipas férekommer. Lipas spjélkar esterbindningar i
triglycerider och andra fetter. Pankreaslipas passerar det glomeruléra filtret men
reabsorberas i tubuli varfor eventuell begransning i njurfunktionen behdver vagas in. Provet
bér tas sa tidigt som mdjligt i sjukdomsférloppet.

Referensintervall: 0,20 — 0,88 pkat/L.
Provtagningsrér: Li-Heparinrér med gel (ljusgrén propp)

For ytterligare information om analysen:

Joel Svensson, specialistidkare, klinisk kemi, joel.svensson@unilabs.com
Hans Broberg, ansvarig kemist, hans.broberg@unilabs.com

www.unilabs.se
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S-Calciumjon (pH 7,4)

pH-korrigerat calciumjon (S-calciumjon(pH 7,4)) kommer ej langre att beraknas och lamnas
ut som svar i samband med bestalining av S-calciumjon. Detta paverkar inte analysen av
S-calciumjon som fortfarande bestélls som vanligt.

Bahare Makvandi, ST-lakare, bahare.makvandi@unilabs.com

Nytt barnreferensintervall f6r Protein C (enz)

Fran och med 2023-03-15 andras barnreferensintervallet fér Protein C (enz) till ett battre
undersokt referensintervall. Fér mer information se www.anvisningar.se

Eli Zahou, 6verlakare, klinisk kemi, eli.zahou@unilabs.com

Barnreferensintervall infors for Protein S

Fran och med 2023-03-15 inférs barnreferensintervall for Protein S. FOr mer information se
www.anvisningar.se

Eli Zahou, 6verlakare, klinisk kemi, eli.zahou@unilabs.com

Andring av bestillnings-, provtagnings- och svarsrutinerna for
P-Lupusantikoagulans fran och med 2023-03-15

Behandling med K-vitaminantagonist (ex. Waran) och med de nya orala antikoagulantia
(DOAK) sa som Pradaxa, Xarelto och Eliquis samt behandling med LMWH kan orsaka
falskt positiva resultat fér Lupusantikoagulans.

Fér Waran- och DOAK behandlade patienter finns nu analyserna P-Lupus (Waran patient)
respektive P-Lupus (DOAK patient) att bestélla. Syftet ar att undvika falskt positiva resultat.
Proverna kommer att skickas for analys till ett externt laboratorium. For bestallning av
analyserna anvand Remiss Alliman.

For att undvika falskt positiva lupusantikoagulanssvar fér patienter som behandlas med
LMWH ar det viktigt att provet tas strax innan nasta injektion.

Provtagningsvolymen fér P-Lupusantikoagulans 6kas till tva rér. Vid sambestallning av
Protein C (enz) och S, fritt tas dessa i ett separat ror.

www.unilabs.se
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Vid férekomst av fosfolipidantikroppar kommer provet att besvaras som “positivt” och vid
dess franvaro som "negativt”. Ett positivt resultat maste alltid kontrolleras med ett nytt prov
efter 12 veckor.

Agnes de Verdier, ansvarig kemist, klinisk kemi
Eli Zahou, 6verlakare, klinisk kemi, eli.zahou@unilabs.com

Stockholm3®

Det har skett en mindre férandring i svaren ut fér Stockholm3-analysen.
Stockholm3 har fyra svarskategorier:

1. L&g risk, m&n med Stockholm3 Risk Score 0-3%

2. Normal risk, patienter med Stockholm3 Risk Score 4-10%

3. Forhojd risk med volymscut-off, patienter med Stockholm3 Risk Score 11-29%
4. Foérhojd risk utan volymscut-off, patienter med Stockholm3 Risk Score = 30%

| den uppdaterade versionen har det lagts till en svarskategori:
5. Foérhojd risk utan volymscut-off, patienter med Stockholm3 Risk Score 11-29%

For dig som anvandare rédknar vi med att ca halften av patienterna som tidigare fatt
Risk Score 11-29% med en volymscut-off nu kommer att f& samma risk score men utan
volymscut-off.

Férutom ovanstaende férandring som paverkar svaret ut kommer vi ocksa att fértydliga att
Stockholm3 kan anvéandas av man mellan 45-74 ar samt var det finns mer information om
Stockholm3 algoritmen. Stockholm3-svaret kommer aven att innehalla "Beraknad Alder”,
patientens alder vid provtagningstillféllet. Fér méan vars alder vid provtagningstillfallet ligger
utanfoér aldersintervallet 45-74 ar sa kommer svaret att markas med en "aldersvarning”
(patientalder utanfér validerat omrade fér den CE-méarkta produkten).

Barbara Usener, Medicinsk Chef, Barbara.Usener@unilabs.com

www.unilabs.se
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Klinisk mikrobiologi
Paminnelse om att anvanda ratt provtagningsmaterial till STI-prov

Vi paminner om att anvanda rekommenderat provtagningsmaterial till respektive provtyp
avseende Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae och Mycoplasma genitalium
DNA/RNA. Var god se anvisningar pa anvisningar.se

Observera att provtypen Cervix skall provtas med "Aptima provtagningsset pinnprov —
unisex” (vitt rér med bla provtagningspinne). Det ar framférallt vid provtagning av cervixprov
som fel provtagningsset anvands.

Michael Toepfer, spec.lakare, michael.toepfer@unilabs.com

Ombedjan att bestélla ”Parasit DNA cystor” framfér ’Cystor / maskéagg,
mikroskopi”

Vid primarutredning av diarreér, bade inhemska och efter utlandsresor, dar dven parasiter
och maskar kan missténkas, bér den initiala analysen vara DNA (dvs. PCR teknik), inte
mikroskopi. "Parasit DNA cystor” detekterar de vanligaste patogena tarmparasiter: Giardia
intestinalis, Cryptosporidium spp. och Entamoeba histolytica, alla dessa tre
smittskyddsanmalningspliktiga. Det ar mycket vanligare att hitta Giardia och cryptosporidier
an maskar bland dessa grupper. Parasit DNA ar dessutom en mycket snabbare metod och
utférs varje vardag med en svarstid pa 1-2 dagar. Man tar provet med ”Provtagningsset,
universellt eSwab (rosa kork)”.

Mikroskopi kan komma i fraga som ett komplement till PCR fér patienter som har sarskild
misstanke om tarmmask sjukdom efter att ha vistats utomlands i endemiska omraden eller
fér immunosupprimerade patienter i allmanhet. Utéver det som PCR analysen fangar upp,
kan mikroskopi aven fanga upp flera andra typer av parasiter, cystor, maskar och maskagg.
Det ar dock relativt sallan att nagot patogent upptécks i dessa prov jamfoért med DNA
analysen. Dessutom har mikroskopi mycket langre svarstider da det tar relativt lang tid att
undersoka ett enskilt prov och fér att arbetets art stéller mycket specifik aviasarkompetens.
Det ar darfér 1att att dverbelasta personalresursen med konsekvens langa och forlangda
svarstider for alla bestéllare. Darfér 6nskar vi att bestallining av mikroskopi anvands mycket
eftertdnksamt. Notera att mikroskopi anvénder annat provtagningsmaterial &n DNA
undersdkning (mikroskopi fran formalinfixerat material, SAF). Darfér kan man inte byta
bestallning till DNA fran mikroskopi pa labbet heller.

Michael Toepfer, Spec.ldkare, michael.toepfer@unilabs.com

www.unilabs.se



ADNas (streptokock-antikroppar) laggs ner som Unilabs-utférd analys

Bestamning av streptokock-antikroppar (ADNas) anvands ibland fér att uppskatta
exponering fér betahaemolytiska streptokocker grupp A (S. pyogenes) om man inte har
kunnat odla fram bakterien, t.ex. sent i sjukdomsfdérloppet och vid utredning av reumatisk
feber och akut glomerulonefrit.

Unilabs slutar med egen-utférd analys. Vid fortsatt behov skickas inkommit serum till annat
labb i Sverige som utfér analysen.

Michael Toepfer, Spec.ldkare, michael.toepfer@unilabs.com

Unilabs AB, Kundtjanst Org.nr 556118-7179
Méalarsjukhuset, 631 88 Eskilstuna

Tel 0771-40 77 40

Fax 016-10 49 76

E-post kundtjanst.sormland@unilabs.com
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Meddelande till systemansvarig for journalsystem
Féljande andringar kommer att ga i drift 2023-03-15

Till mottagningar som anvander CGM J4 och Labportalen
Nya analyser/undersokningar/profiler

Kemi

e PLIPAS, P-Lipas

SF449P, S-Ses i 1-ak

PHATOP, S-Phadiatop

SEPO, S-Erytropoietin

OFQMULTS, Sa-Multidrogscreen,Q

OFQMULTYV, Sa-Multidrogveri, Q

Mikro
e SKOPOD, Endoskopodling

Andrade analyser/undersokningar/profiler
Kemi
e PAFXA
o Gammalt analysnamn: P-AntiFXa, LMHW
o Nytt analysnamn: P-AntiFXa, LMWH

e PRTANCA
o Gammalt profilnamn: ANCA-screen
o Nytt profilnamn: S-ANCA (PR3,MPO,GBM)

Borttagna analyser/undersdkningar/profiler
Kemi

e SC74A, S-Gelatin-ak

e SCAJONPH, S-Calciumjon (pH7.4)

e XPLIPAS, P-Lipas

e SANCPR3A, S-ANCA(PRS3) screen

www.unilabs.se
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e SANCMPOA, S-ANCA(MPOQO) screen
e SGBMAKA, S-GBM screen

e XQUANTI, Quantiferon

e XSEPO, S-Erytropoetin

e OFGMULTS, Sa-Multidrogscreen,G

e PRTAANCA, ANCA-screen
e PRSTHLMB3A, Provtagning STHLM3A

Mikro

Planeringskalender for nastkommande tidpunkter nar &ndringar sker i analyskatalogen for
ar 2023 ar foljande:

* Onsdag 24 maj
Vi aterkommer senare med hdstens tidpunkter.

Fragor angaende analyskataloger stélls till: servicedesk.labit@unilabs.com

Central systemférvaltningsorganisation Unilabs

Unilabs AB, Kundtjanst Org.nr 556118-7179
Méalarsjukhuset, 631 88 Eskilstuna

Tel 0771-40 77 40

Fax 016-10 49 76

E-post kundtjanst.sormland@unilabs.com
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