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تعليمات للمرضى الذين يقدمون عينات من السائل المنوي 
 

 :الموعد 
  

• .قم بحجز موعد عبر الموقع 1177 
• قم بمسح الرمز QR باستخدام كاميرا هاتفك المحمول 

https://unilabs.se/privatperson/laboratorie-medicin/provtagning قم بزيارة  •
 ”Tidsbokning spermaprov Skövde” وانتقل إلى قسم

 ”Provtagning Unilabs Skövde” اكتب في حقل البحث ”Hitta vård” وأدخل www.1177.se قم بزيارة   •
 ”VILKEN MOTTAGNING SÖKER DU?” في. •

 ”BOKNINGEN AVSER” اختر نوع موعد في. •
 ”Infertilitetsutredning” / ”Kontroll efter vasektomi قم باختيار إ •

إذا كنت بحاجة إلى مساعدة في تحديد موعد، اتصل بخدمة العملاء في المختبر 
.من الاثنين إلى الجمعة من الساعة 07:30 صباحًا حتى الساعة 04:30 مساءً على الرقم 40-0771 77 40  

 
:جمع العينة ونقل عينات السائل المنوي 

 
• .العينة تُجمع في أنبوب بلاستيكي خاص ومعقم توفره لك الطبيب 

• .كما هو موضح أدناه Unilabs قدم العينة خلال ساعة واحدة إلى مختبر 
• .لتحسين النتائج، يجب أن تأخذ العينة بين 3–7 أيام بعد آخر قذفة 

• .إذا كنت قد قمت بإجراء عملية لعدم الإنجاب، يجب عليك الانتظار على الأقل 3 أشهر قبل أخذ اختبار المراقبة 

 
:جمع العينة: اتبع هذه الخطوات لجمع العينة 

 
• .التبول قبل أخذ العينة وتأكد من تفريغ المثانة بالكامل 

• .اغسل قضيبك بالماء الفاتر ولا تستخدم الصابون 
• .(يجب أن تتم عملية جمع العينة بواسطة الاستمناء )وليس بواسطة الجماع 

• .يجب ضمان جمع كامل لكامل القذفة 
• .يجب عدم استخدام مواد التزييت أو الواقٌ أثناء جمع العينة 

• .يجب عدم تعريض العينة للبرد. هذا مهم جداً خلال فصل الشتاء 

 
:تقديم العينة 

 
  (Provinlämning) 3 في الطابق Skaraborgs Sjukhus Skövde في مستشفى.

”Provinlämning” من الردهة الرئيسية، اتبع الشارع الأحمر نحو المصاعد الحمراء الى الطابق 3، واتبع العلامات الى 
.يكون الاستقبال على اليسار في الرواق الأحمر 

يمكن دفع رسوم المريض في الاستعلامات او عن طريق الفاتورة 

http://www.anvisningar.se/

