Datum 2024-09-23

Meddelande 8a/2024

Fran Unilabs Laboratoriemedicin, Stockholm — galler
fr.o.m. 2024-10-09 (om inget annat datum anges i texten)

Till Unilabs privatkunder
(Vardgivare, som har avtal med Region Stockholm, alaggs att sjélva kontrollera vad/vilka
analyser som &r avtalade for sin verksamhet).

F6r mer information om vara analyser - se www.anvisningar.se
Uppdaterade eller nya anvisningar finns tillgéngliga senast fr.o.m. start-/justeringsdatum.

Klinisk kemi
Ny analys: Punktat-Urea

Ny analys i form av analys av urea p& punktat erbjuds med start 2024-10-09. Bestallare far
sjalva vardera resultat i férhallande till provmaterial och klinisk bild.

Anders EImgren, specialistldkare, klinisk kemi, Stockholm, anders.elmgren@unilabs.com

Ny analys: Ascites-Kreatinin

Fr o m 2024-10-09 erbjuder vi analysen Ascites-Kreatinin. Bestallare far sjalva véardera
resultatet i férhallande till provmaterial och klinisk bild.

Eli Zahou, 6verlakare, eli.zahou@unilabs.com

Analysen S-Teofyllin laggs ner

Fran och med 2024-10-09 laggs analysen S-Teofyllin ner. Prover kommer att skickas for
analys till Karolinska Universitetslaboratoriet, Klinisk kemi.

Vid eventuella fragor om bestallining hanvisas till Kundtjanst.

Anders Elmgren, specialistlakare, klinisk kemi, Stockholm, anders.elmgren@unilabs.com

Unilabs AB, Kundtjanst Laboratoriemedicin, Anderstorpsvagen 16, 171 54 Solna Org.nr 556118-7179
Tel 0771-40 77 40

Fax 08- 27 72 16

E-post kundtjanst.lab@unilabs.com

www.unilabs.se
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Non-HDL kolesterol ingar i lipidprofil

Fran och med 2024-10-09 ingar analysen P-non-HDL kolesterol i var lipidprofil. Non-HDL
kolesterol kommer aven fortsattningsvis att kunna bestallas separat.

Anders Elmgren, specialistlakare, klinisk kemi, Stockholm, anders.elmgren@unilabs.com

Foérandringar avseende bestéllning av hemoglobin i feces

Fortsattningsvis kommer F-Hb (human) endast att kunna bestéllas som paket under
benamningen ” F-Hb human, 3 prover”. Férandringen gors fér att kunna erhalla 3 etiketter.

Analysen F-Hemoglobin (imm) laggs i samband med detta ner.

Vid fragor kontakta:
Eli Zahou, 6verlakare eli.zahou@unilabs.com

Klinisk mikrobiologi

Nya provtagningslokaler fér odling av Actinomyces

Nu kan odling av Actinomyces &ven bestéllas som tillaggsundersékning fran provmaterialen
sputum, BAL, samt bronkialsekret. Detta i tillagg till tidigare analyser abscess, spiral och
utvidgat sar.

Actinomyces spp. tillhér gruppen anaeroba/fakultativt anaeroba grampositiva stavar och
omfattar ett tjugotal species. Actinomyces kan orsaka infektioner i kdkomradet, i thorax, i
buken samt intrauterint i samband med spiralanvandning.

Vissa Actinomyces kan orsaka kroniska granulomatésa férandringar som blir varbildande,
bildar abscesser och ger djupa fistulerande sar, sa kallad aktinomykos.

Actinomyces vaxer langsamt och odlingen tar upp till tva veckor. Provet kommer svaras ut
som Véaxt av Actinomyces artniva/Ingen vaxt av Actinomyces.

Hanna Thorold Klingspor, ST-Iakare klinisk mikrobiologi,
hanna.thoroldklingspor@unilabs.com

08-2772 16
kundtjanst.lab@unilabs.com
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Ny analys: Nocardia

Nocardia spp. & grampositiva bakterier som ar allmant férekommande i var miljo i
exempelvis jord och vatten. Infektioner orsakade av Nocardia drabbar framfér allt de
personer som har ett férsvagat immunférsvar. Infektionen uppkommer efter inhalation av
bakterier och ger en pneumoniliknande, langvarig sjukdom med vikinedgang och nattliga
svettningar. Aven CNS och huden kan infekteras.

Odling av Nocardia kommer kunna bestallas som tilldggsundersdkning fran provmaterialen
abscess, sar utvidgad odling, BAL, bronkialsekret, sputum och vavnad. Nocardia &r en
langsamvaxande bakterie och odlingen kan darfér ta upp till tva veckor.

Provet kommer svaras ut som Vaxt av/ 0 vaxt av Nocardia.

Hanna Thorold Klingspor, ST-Iakare klinisk mikrobiologi,
hanna.thoroldklingspor@unilabs.com

Ny analys: Candida auris screen
Candida auris ar en jastsvamp som kan vara resistent mot flera antimykotika.

Patienter som ar infekterade eller koloniserade har ofta C. auris pa huden. Spridning inom
varden sker ofta via direkt och indirekt kontaktsmitta. C. auris finns i miljon och da ofta pa
sa kallade tagytor. C. auris kan éverleva lange i miljén och pa sa satt dkar risken for
spridning inom varden. Det har forekommit vardrelaterade utbrott av C. auris pa sjukhus i
flertalet olika lander, dock inte i Sverige. C. auris ger infektioner likt andra jastsvampar sa
som candidemi eller lokaliserade infektioner i exempelvis sér och éron.

Prov vid screening tas alltid fran nasa samt axill-ljumske. Ovriga risklokaler fér svamp kan
ocksa provtas tex. munhala, infarter, KAD, sar, urin.

Screening av Candida auris ar av vardhygieniskt intresse, for ytterligare information
hanvisas till respektive regions hemsida.

Hanna Thorold Klingspor, ST-Iakare klinisk mikrobiologi,
hanna.thoroldklingspor@unilabs.com

08-2772 16
kundtjanst.lab@unilabs.com
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Provtagningstyper uppdateras for vissa luftvagsinfektioner

Nu pa anvisningar.se finns uppdaterade provtagningstyper féor PCR undersékning av
Chlamydophila pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae, Bordetella pertussis (inkl.

B. parapertussis) samt Legionella pneumophila (samt andra Legionella arter) enligt féljande
tabell:

C.pneumoniae M.pneumoniae | B.pertussis L.pneumophila
/spp
BAL X

X X X
NPH X X X
Sputum X X X X
Svalg X X X
Trakea X X X X
Bronk X X X X

Provtagningsmaterialer (dvs rértyper) har inte andrats.
For 6vrig information om dessa analyser var god se anvisningar.se

Michael Toepfer, Spec.ldkare, michael.toepfer@unilabs.com

Klinisk patologi/cytologi

Nya riktlinjer fr om 1 oktober 2024 géllande nationellt vardprogram fér
livmoderhalsprevention

Nationellt vardprogram for livmoderhalsprevention har férnyats. | den nya versionen (4.0)
rekommenderas inte dubbelanalyser (dvs HPV och cytologi) fér kvinnor som ar HPV
negativa. Anvandning av enbart cytologiska analyser (utan HPV-testning) rekommenderas
inte heller.

Vi pa Unilabs féljer nationella riktlinjer och har darfér tagit beslut om att inte l1angre erbjuda

enbart cytologiska analyser (utan HPV-analys). Cytologisk analys gérs som reflex vid
positiv HPV. Beslutet bérjar gélla fr o m den 1 oktober 2024.

Uppdaterat nationellt vardprogram kan hittas har:

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/livmoderhalscancerprevention/vardpr
ogram/

Jaakko Patrakka, Medicinsk chef fér Unilabs patologi i Sverige,
jaakko.patrakka@unilabs.com

Jovana Jovanovic, Cytologiansvarig fér Unilabs Sverige,
jovana.jovanovicandersson@unilabs.com

Unilabs AB, Kundtjanst Laboratoriemedicin, Anderstorpsvagen 16, 171 54 Solna Org.nr 556118-7179
Tel 0771-40 77 40

Fax 08- 27 72 16

E-post kundtjanst.lab@unilabs.com

www.unilabs.se
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Kundtjanst informerar
Pt-Kroppslangd och Pt-Kroppsvikt bestéllningsbar via Labportalen

For remittenter som anvander Labportalen finns fr o m 9 oktober Pt- Kroppslangd och
Pt- Kroppsvikt att bestalla.

Métning utférs pa nedanstaende enheter. Oppettider och dvrig info finns pa unilabs.se.
Unilabs Alvik narlaboratorium

Unilabs Serafen narlaboratorium

Unilabs Ringen néarlaboratorium

Unilabs Liljeholmen narlaboratorium

Unilabs provtagning vid Carlanderska Sjukhuset

Unilabs Almedal provtagning

Unilabs Lidképing provtagning
Unilabs Falképing provtagning

Unilabs Eskilstuna provtagning

Unilabs Katrineholm provtagning

Unilabs Nyképings lasarett provtagning

Cecilia Winblad, Kundtjanstchef Unilabs Laboratoriemedicin cecilia.winblad@unilabs.com

Unilabs AB, Kundtjanst Laboratoriemedicin, Anderstorpsvagen 16, 171 54 Solna Org.nr 556118-7179
Tel 0771-40 77 40

Fax 08- 27 72 16

E-post kundtjanst.lab@unilabs.com

www.unilabs.se
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Meddelande till systemansvarig for journalsystem
Féljande andringar kommer att ga i drift 2024-10-09

Till mottagningar som anvander TakeCare

Nya analyser/undersékningar Mikro

e Undersbkningskod:
e Undersbkningskod:
e Undersbkningskod:
e Undersbkningskod:
e Undersbkningskod:
e Undersbkningskod:
e Undersbkningskod:

e Undersbkningskod:

Nya analyser/profiler Kemi

UFAPVOD; undersékningsnamn: OdlAero/Ples/Vibr-F
UCAURIS; undersékningsnamn: Candida auris-screen
UNPHCPDN; undersékningsnamn: C.pneumoniae-NPH
UTRLEDN; undersdkningsnamn: LegionellaDNA-trakea
UBRLEDN; undersékningsnamn: LegionellaDNA-bronk
UBODLSFC; undersdkningsnamn: Blododl 3par central
UTRLES; undersdkningsnamn: Leg/MP/CP/BP-trakea
UBRLES; undersékningsnamn: Leg/MP/CP/BP-bronk

e Analyskod: ASCKREA; analysnamn: Asc-Kreatinin
e Analyskod: XIAKTIN; analysnamn: S-F-aktin-ak IgG

e Profilkod: PRTFHBH; profilnamn: F-Hb human, 3 prover
o Ingaende analyser:

* Analyskod: FHBH1; analysnamn: F-Hb human, prov1

* Analyskod: FHBHZ2; analysnamn: F-Hb human, prov2

* Analyskod: FHBHS3; analysnamn: F-Hb human, prov3

e Profilkod: XPREBLAS; profilnamn: S-Blasdermatos IC/BM
o Ingaende analyser:

= Analyskod: XIBD; analysnamn: S-Blasdermatos ic/bm

» Analyskod: XIBM; analysnamn: S-Basalmembran IgG

= Analyskod: XIIC; analysnamn: S-Intercell.sub. 1gG

08-2772 16
kundtjanst.lab@unilabs.com
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e Profilkod: XPREHUD:; profilnamn: S-Hud-ak panel
o Ingaende analyser:

= Analyskod: XIBDPAN; analysnamn: S-Hud-ak Panel
= Analyskod: XIBP180; analysnamn: S-BP180-ak
» Analyskod: XIBP230; analysnamn: S-BP230-ak
* Analyskod: XIDES1; analysnamn: S-Desmoglein 1 IgG
* Analyskod: XIDES3; analysnamn: S-Desmoglein 3 IgG
= Analyskod: XIENVOP; analysnamn: S-Envoplakin-ak 1gG
= Analyskod: XIKOLL7; analysnamn: S-Kollagen VIl IgG

Andringar analyser/undersdkningar Mikro
e Andring av innehall (nya analyser) i Undersdkning géller for:
o Undersékningskod: USPLES; undersékningsnamn: Leg/MP/CP/BP-sputum
* Analyskod: SPLEDN; analysnamn: Legionella sp-sputum

e Andring av innehall (ny analys) i Undersékning galler for:

o Undersdkningskod: USPLEDN; undersékningsnamn: LegionellaDNA-
sputum

* Analyskod: SPLEDN; analysnamn: Legionella sp-sputum

e Andring av innehall (ny valbar analys) i Undersdkning géller for:
o Undersdkningskod: UABSOD1; undersdkningsnamn: Odl-abscess1
= Analyskod: ABSNOCH1; analysnamn: Nocardiaodl-abscess1

e Andring av innehall (ny valbar analys) i Undersdkning géller for:
o Undersdkningskod: UABSODFL; undersdkningsnamn: Odl-abscess1
= Analyskod: ABSNOC1; analysnamn: Odl-abscess flaskor

e Andring av innehall (ny valbar analys) i Undersdkning géller for:
o Undersdkningskod: UABSODZ2; undersékningsnamn: Odl-abscess2
= Analyskod: ABSNOC2; analysnamn: Nocardiaodl-abscess2

08-2772 16
kundtjanst.lab@unilabs.com
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e Andring av innehall (nya valbara analyser) i Undersdkning géller for:
o Undersdkningskod: UVVUOD; undersékningsnamn: Odl-vavnad
= Analyskod: VVNOCOD1; analysnamn: Nocardiaod|-vavnad1
= Analyskod: VVNOCOD2; analysnamn: Nocardiaodl-vavnad2
»= Analyskod: VVNOCOD3; analysnamn: Nocardiaodl-vavnad3
= Analyskod: VVNOCOD4; analysnamn: Nocardiaodl-vavnad4
= Analyskod: VVNOCODS5; analysnamn: Nocardiaodl-vavnad5
»= Analyskod: VVNOCODG; analysnamn: Nocardiaodl-vavnad6
»= Analyskod: VVNOCOD?7; analysnamn: Nocardiaodl-vavnad?
= Analyskod: VVNOCODS; analysnamn: Nocardiaodl-vavnad8

e Andring av innehall (ny valbar analys) i Undersdkning géller for:
o Undersokningskod: USARODU; undersdkningsnamn: Odl-sar utvidgad
= Analyskod: SARUNOC; analysnamn: Nocardiaodl-sar utv

e Andring av innehall (ny valbar analys) i Undersdkning géller for:
o Undersdkningskod: USPUOD; undersékningsnamn: Odl-sputum
» Analyskod: SPUNOCOD; analysnamn: Nocardiaodl-sputum

e Andring av innehall (nya valbara analyser) i Undersékning géller for:
o Undersdkningskod: UBALOD; undersékningsnamn: OdI-BAL
= Analyskod: BALNOCOD; analysnamn: Nocardiaodl-BAL
= Analyskod: BALACOD; analysnamn: Actinomyces-BAL

e Andring av innehall (nya valbara analyser) i Undersdkning géller for:
o Undersdkningskod: UBROOD1; undersékningsnamn: Odl-bronk1
* Analyskod: BRONOCT1; analysnamn: Nocardiaodl-bronk1
= Analyskod: BROAC1; analysnamn: Actinomyces-bronk

e Andring av innehall (nya valbara analyser) i Undersékning géller for:
o Undersdkningskod: UBROOD2; undersékningsnamn: Odl-bronk2
» Analyskod: BRONOC2; analysnamn: Nocardiaodl-bronk2
= Analyskod: BROACZ2; analysnamn: Actinomyces-bronk2

08-2772 16
kundtjanst.lab@unilabs.com
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Andring av Undersdkningsnamn géller for:
o Undersdkningskod: UBALLES; nytt undersékningsnamn: Leg/MP/CP-BAL

Andring av innehall (nya analyser) i Undersékning galler for:
o Undersdkningskod: UBALLES; undersdkningsnamn: Leg/MP/CP/BP-BAL
= Analyskod: BALBPDN; analysnamn: B.pertussis-BAL
= Analyskod: BALPPDN; analysnamn: B.parapert.-BAL
= Analyskod: BALLEDN; analysnamn: Legionella sp-BAL

Andring av innehall (ny analys) i Undersdkning géller fér:
o Undersdkningskod: UBALLEDN; undersékningsnamn: LegionellaDNA-BAL
= Analyskod: BALLEDN; analysnamn: Legionella sp-BAL

Andringar analyser/profiler Kemi

Profilkod: PRTLIP; profilnamn: Profil lipider
o Ny ingdende analys:
= Analyskod: PNHDL; analysnamn: P-non HDL-kolesterol

Borttagna analyser/undersékningar Mikro

Borttagna analyser/profiler Kemi

Analyskod: FHBH; analysnamn: F-Hemoglobin (imm)
Analyskod: STEO; analysnamn: S-Teofyllin
Analyskod: FHB; analysnamn: F-Hb (Hemoccult)

Till mottagningar som anvander CGM J4 och Labportalen
Nya analyser/undersoékningar Mikro

Undersdkningskod: UFAPVOD; undersékningsnamn: OdlAero/Ples/Vibr-F
Undersdkningskod: UCAURIS; undersékningsnamn: Candida auris-screen
Undersdkningskod: UNPHCPDN; undersdkningsnamn: C.pneumoniae-NPH
Undersdkningskod: UTRLEDN; undersdkningsnamn: LegionellaDNA-trakea
Undersdkningskod: UBRLEDN; undersékningsnamn: LegionellaDNA-bronk

08-2772 16
kundtjanst.lab@unilabs.com
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Nya analyser/profiler Kemi
e Analyskod: PTKLANGD; analysnamn: Pt-Kroppslangd
e Analyskod: PTKVIKT; analysnamn: Pt-Kroppsvikt

e Profilkod: PRTFHBH; profilnamn: F-Hb human, 3 prover
o Ingaende analyser:
» Analyskod: FHBH1; analysnamn: F-Hb human, prov1
* Analyskod: FHBHZ2; analysnamn: F-Hb human, prov2
= Analyskod: FHBH3; analysnamn: F-Hb human, prov3

Andringar analyser/undersdkningar Mikro

e Andring av innehall (nya analyser) i Undersékning galler for:

o Undersékningskod: USPLES; undersékningsnamn: Leg/MP/CP/BP-sputum

»= Analyskod: SPLEDN; analysnamn: Legionella sp-sputum

e Andring av innehall (ny analys) i Undersékning galler for:

o Undersdkningskod: USPLEDN; undersékningsnamn: LegionellaDNA-
sputum

* Analyskod: SPLEDN; analysnamn: Legionella sp-sputum

e Andring av innehall (ny valbar analys) i Undersdkning géller for:
o Undersdkningskod: UABSOD1; undersdkningsnamn: Odl-abscess1
= Analyskod: ABSNOCH1; analysnamn: Nocardiaodl-abscess1

e Andring av innehall (ny valbar analys) i Undersdkning géller for:
o Undersdkningskod: UABSODFL; undersékningsnamn: Odl-abscess1
= Analyskod: ABSNOC1; analysnamn: Odl-abscess flaskor

e Andring av innehall (ny valbar analys) i Undersdkning géller for:
o Undersdkningskod: UABSODZ2; undersékningsnamn: Odl-abscess2
= Analyskod: ABSNOC2; analysnamn: Nocardiaodl-abscess2

08-2772 16
kundtjanst.lab@unilabs.com
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e Andring av innehall (nya valbara analyser) i Undersdkning géller for:

o Undersdkningskod: UVVUOD; undersékningsnamn: Odl-vavnad

Analyskod:
Analyskod:
Analyskod:
Analyskod:
Analyskod:
Analyskod:
Analyskod:
Analyskod:

VVNOCOD1; analysnamn:
VVNOCOD2; analysnamn:
VVNOCODS; analysnamn:
VVNOCOD4; analysnamn:
VVNOCODS5; analysnamn:
VVNOCODEG6; analysnamn:
VVNOCOD?7; analysnamn:
VVNOCODS; analysnamn:

Nocardiaodl-vavnad1
Nocardiaodl-vavnad?2
Nocardiaodl-vavnad3
Nocardiaodl-vavnad4
Nocardiaodl-vavnad5
Nocardiaodl-vavnad6
Nocardiaodl-vavnad7
Nocardiaodl-vavnad8

e Andring av innehall (ny valbar analys) i Undersdkning géller for:

o Undersokningskod: USARODU; undersdkningsnamn: Odl-sar utvidgad

Analyskod: SARUNOC; analysnamn: Nocardiaodl-sar utv

e Andring av innehall (ny valbar analys) i Undersdkning géller for:

o Undersdkningskod: USPUOD; undersékningsnamn: Odl-sputum

Analyskod: SPUNOCOQOD; analysnamn: Nocardiaodl-sputum

e Andring av innehall (nya valbara analyser) i Undersékning géller for:

o Undersdkningskod: UBALOD; undersékningsnamn: OdI-BAL
Analyskod: BALNOCOD; analysnamn: Nocardiaodl-BAL
Analyskod: BALACOD; analysnamn: Actinomyces-BAL

e Andring av innehall (nya valbara analyser) i Undersdkning géller for:

o Undersdkningskod: UBROOD1; undersékningsnamn: Odl-bronk1
Analyskod: BRONOC1; analysnamn: Nocardiaodl-bronk1
Analyskod: BROAC1; analysnamn: Actinomyces-bronk1

e Andring av innehall (nya valbara analyser) i Undersdkning géller for:

o Undersdkningskod: UBROOD2; undersékningsnamn: OdlI-bronk2
Analyskod: BRONOCZ2; analysnamn: Nocardiaodl-bronk2
Analyskod: BROAC2; analysnamn: Actinomyces-bronk2

08-2772 16

kundtjanst.lab@unilabs.com
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e Undersbkningskod: ULUFTV; undersékningsnamn: Luftvdgspanel-NPH
o Nya ingdende analyser:
= Analyskod: NPHADEM; analysnamn: Adenovirus-NPH
= Analyskod: NPHCOV2M; analysnamn: SARSCoV-2.-NPH

Andringar analyser/profiler Kemi
e Profilkod: PRTLIP; profilnamn: Profil lipider
o Ny ingdende analys:
* Analyskod: PNHDL; analysnamn: P-non HDL-kolesterol

Borttagna analyser/undersékningar Mikro

Borttagna analyser/profiler Kemi
e Analyskod: FHBH; analysnamn: F-Hemoglobin (imm)
e Analyskod: STEO; analysnamn: S-Teofyllin
e Analyskod: FHB; analysnamn: F-Hb (Hemoccult)

Till mottagningar som anvander PMO

Nya analyser/undersoékningar Mikro
e Understkningskod: UNPHCPDN; undersékningsnamn: C.pneumoniae-NPH
e Undersokningskod: UTRLEDN; undersékningsnamn: LegionellaDNA-trakea
e Undersékningskod: UBRLEDN; undersdkningsnamn: LegionellaDNA-bronk

Nya analyser/profiler Kemi
e Profilkod: PRTFHBH; profilnamn: F-Hb human, 3 prover
o Ingéende analyser:
» Analyskod: FHBH1; analysnamn: F-Hb human, prov1
* Analyskod: FHBH2; analysnamn: F-Hb human, prov2
= Analyskod: FHBH3; analysnamn: F-Hb human, prov3

08-2772 16
kundtjanst.lab@unilabs.com
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Andrade analyser/undersékningar Mikro
e Andring av innehall (nya analyser) i Undersdkning géller for:
o Undersékningskod: USPLES; undersékningsnamn: Leg/MP/CP/BP-sputum
»= Analyskod: SPLEDN; analysnamn: Legionella sp-sputum

e Andring av innehall (ny analys) i Undersékning galler for:

o Undersdkningskod: USPLEDN; undersékningsnamn: LegionellaDNA-
sputum

* Analyskod: SPLEDN; analysnamn: Legionella sp-sputum

Andringar analyser/profiler Kemi
e Profilkod: PRTLIP; profilnamn: Profil lipider
o Ny ingdende analys:
= Analyskod: PNHDL; analysnamn: P-non HDL-kolesterol

Borttagna analyser/undersékningar Mikro

Borttagna analyser/profiler Kemi
e Analyskod: FHBH; analysnamn: F-Hemoglobin (imm)
e Analyskod: STEO; analysnamn: S-Teofyllin
e Analyskod: FHB; analysnamn: F-Hb (Hemoccult)

Planeringskalender fér ndstkommande tidpunkter nar andringar sker i analyskatalogen fér
ar 2024 ar foljande:

e Onsdag 27/11

Fragor angaende analyskataloger stélls till: servicedesk.labit@unilabs.com

Central systemférvaltningsorganisation Unilabs

08-2772 16
kundtjanst.lab@unilabs.com
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