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Datum 2022-02-25 
 
 

Meddelande 1b/2025 
Från Unilabs Laboratoriemedicin, Sörmland – gäller 
fr.o.m. 2025-03-12 (om inget annat datum anges i texten) 

Till kunder inom Region Sörmland 

För mer information om våra analyser - se www.anvisningar.se  
Uppdaterade eller nya anvisningar finns tillgängliga senast fr.o.m. start-/justeringsdatum. 

 

Klinisk kemi 

Ny analys B-Neutrofil/lymfocyt kvot 

Fr.o.m.  2025-03-12 kommer analysen B-Neutrofil/lymfocyt kvot, med analyskod LYNE, att 
finnas tillgänglig för beställning.  

Indikation: Neutrofil / lymfocyt kvoten i blodet är en markör för systemisk inflammation, som 
vid t.ex bakteriell sepsis. Den är även en prognostisk markör för överlevnad vid olika typer 
av sjukdomar, allt från cancer till hjärtkärlsjukdomar. 

 

Provtagning: EDTA-rör (4-5 mL). 

Viktigt att de venösa rören till Hematologi fylls helt eller till minst ¾ av avsedd volym, detta 
kan annars påverka kvalitén på de analyser som lämnas ut. 

 

Referensintervall 

>18 år: 1,1 - 4,2 

 

Svarsrutiner: 

Analys utförs dagligen. 

 

Eli Zahou, överläkare eli.zahou@unilabs.com  

Kristina Sejersen, specialistläkare klinisk kemi, Stockholm, kristina.sejersen@unilabs.com 
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Analys av anabola androgena steroider i urin 
Substanser turinabol, oximetolon och metyltestosteron gick ur sortiment under december 
2024.  

Ingår i metoden: Nandrolon, oxandrolon, metandienon, stanozolol, trenbolon, metenolon, 
mesterolon, boldenon, drostanolon, testosteron och epitestosteron. 
 

Maria-José Ferrandis, överläkare, maria-jose.ferrandis@unilabs.com 

 

 

Analysen P-Lupusantikoagulans läggs ner 

Från och med 2025-03-12 läggs analysen P-Lupusantikoagulans ner. Proverna kommer att 
skickas till externt laboratorium för analys. 

Analysen finns som tidigare att beställa elektroniskt under samma namn, alternativt så 
används Laboratorieremiss allmän. Svar erhålles elektroniskt. 

 

Observera att provtagning endast kan ske på provtagningscentralerna på Mälarsjukhuset, 
Nyköpings lasarett och Kullbergska sjukhuset p.g.a. krav på förvaring av de 
dubbelcentrifugerade proverna vid -70 °C i väntan på transport. 

 

Eli Zahou, specialistläkare, eli.zahou@unilabs.com 

 

 

Klinisk mikrobiologi 

Eswab på Akut Norovirus (calici) analys 

Eswab kan nu användas som provtagningsmaterial för akut/dygnet runt Norovirus (calici) 
analys. Detta är i tillägg till Provtagningsrör med sked, för feces (utan tillsats).  

För ytterligare information var god se https://anvisningar.se/Anvisningar/Klinisk-
mikrobiologi/A/Dygnet-runt-dignostik/ 

 

Michael Toepfer, Spec.läkare, michael.toepfer@unilabs.com 
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Förtydligande kring beställningsrutin för analys av Akut / dygnet runt - SARS-
CoV-2/Influensa/RSV. 

Det sker fortsatt utrensning av utdaterade analyskoder i kundkatalogerna. 

Senaste har vi tagit bort kring analysen Akut / dygnet runt - SARS-CoV-2/Influensa/RSV.  

Korrekt information om analysen finns på anvisningar.se. 

  

Michael Toepfer, Spec. läkare, michael.toepfer@unilabs.com 

 

 

Ny analys: Kvantifiering av HIV1 RNA 

Fr o m 2025-03-12 kommer vi på Unilabs att införa kvantifiering av HIV1 RNA.  

Metoden syftar till att bistå klinisk övervakning av patienter med HIV1-infektion. Den är en 
in vitro-nukleinsyreamplifieringsanalys som använder transkriptionsmedierad 
amplifieringsanalysteknik (TMA) i realtid för kvantifiering av humant immunbristvirus typ 1 
(HIV1) RNA-grupperna M, N och O. Analysen kommer att utföras på det helautomatiserade 
Panther™-systemet (Hologic).  

Läs även våra anvisningar på www.anvisningar.se 

 

Claudia Popa, överläkare claudia.popa@unilabs.com 

 

 

Kundtjänst informerar 

Ny version av Laboratorieremiss 1 Unilabs Kemi/serologi: KEM05 

Under våren kommer en ny version av Laboratorieremiss 1 Unilabs Kemi/serologi att 
finnas. Tidigare version (KEM04) kommer att användas upp först, innan den nya versionen 
tas i bruk. 
Här nedan kommer några ändringar på den nya versionen: 
 
Hematologi 

Tagit bort    

 

Kemi (01) 

Lagt till Pt-FIB-4 beräknat, under P-GT 
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Övrig kemi (04) 

Lagt till S-Ceruloplasmin och S-ACE 

 

Fecesprov 

Elastas egen ruta + egen rörkod 46.  

 

Immunologi (09) 

Tagit bort  och ersätt med Antifosfolipid ak: 
 

 

Tagit bort  och ersätt med S-ds-DNA-ak 

 

Ändrat SS- A till SS-A (Ro60 + Ro52):  

 

 

Övriga virus (09) 

Lagt till S-Rubellav-ak (IgG) 

 

EDTA (52) 

Namnändrat till: 
P-HBV DNA 

(Hepatit B-virus DNA) 

 

EDTA(39) 

Namnändrat till: 
P-HCV RNA, 2 EDTA-rör 

(Hepatit C-virus RNA) 

 
Cecilia Winblad, kundtjänstchef  cecilia.winblad@unilabs.com   


