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Datum 2025-09-22

Meddelande 6a/2025

Fran Unilabs Laboratoriemedicin, Stockholm — galler
fr.o.m. 2025-10-08 (om inget annat datum anges i texten)

Till Unilabs privatkunder
(Vardgivare, som har avtal med Region Stockholm, alaggs att sjalva kontrollera vad/vilka
analyser som ar avtalade for sin verksamhet).

For mer information om vara analyser - se www.anvisningar.se
Uppdaterade eller nya anvisningar finns tillgangliga senast fr.o.m. start-/justeringsdatum.

Klinisk kemi

Ny analys S-Holotranskobalamin (aktivt vitamin B12)
Fr.o.m. 2025-10-08 kommer analysen S-Holotranskobalamin, med analyskod SB12A, att
finnas tillganglig for bestallning.

Indikation: Holotranskobalamin (aktivt vitamin B12) ar en tidig och tillforlitig markor for B12-
brist, da den speglar den biologiskt tillgangliga fraktionen av kobalamin i blodet. Analysen
rekommenderas vid utredning av anemi (sarskilt makrocytos), oférklarade neurologiska
eller psykiatriska symtom, misstankt malabsorption samt vid 6kad risk for B12-brist (t.ex.
hog alder, vegetarisk/vegansk kost, autoimmun sjukdom eller langtidsbehandling med
protonpumpshammare eller metformin).

Provtagning: Serumrér med gel och koagulationsaktivator, gul propp.

Ett centrifugerat prov kan férvaras i rumstemperatur i upp till 16 timmar och i kylférvaring
(2-8 °C) i upp till 72 timmar. Foér langre tids férvaring bér proverna frysas in.

Om transporten forvantas ta langre tid an 2 dagar ska proverna transporteras frysta.

Hans Broberg, ansvarig kemist, e-post: hans.broberg@unilabs.com
Gergely Talaber, specialistlakare klinisk kemi, e-post: Gergely.Talaber@unilabs.com
Kristina Sejersen, specialistlakare klinisk kemi, e-post: kristina.sejersen@unilabs.com
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Nytt referensintervall for P/S-Calcium for vuxna fran juni 2025

Referensintervallet fér P/S-Calcium for vuxna ar nu 2,18-2,60 mmol/L jamfért med tidigare
2,15-2,50 mmol/L.

Referensintervallet fér P/S-Calcium har justerats enligt instrumentleverantérens
rekommendationer.

Bahare Makvandi, lakare, bahare.makvandi@unilabs.com

Karin Hammar Klacksell, kemist, karin.hammar@unilabs.com

Analysen P-Renin erbjuds som enskild analys fran och med 2025-10-08

Det ar framéver mojligt att valja ifall det dnskas analys av enbart P-Renin alternativt ihop
med P-Aldosteron med en berdknad ARR-kvot.

Se anvisningar.se for riktlinjer kring provhantering.

Analys av P-Aldosteron kommer liksom tidigare, att sambestallas med P-Renin och aven
inkludera en berdknad ARR-kvot.

Kontakt:
Joel Svensson, specialistlakare, PhD klinisk kemi, joel.svensson@unilabs.com

Jhojany Galarza, kemist, jhojany.galarza@unilabs.com
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Klinisk mikrobiologi
Bestallningsbara provtyper, LegionellaDNA

Det har gjorts en dversyn angaende bestallningsbara provtyper for undersékningen
LegionellaDNA med de ingaende analyserna Legionella spp. och Legionella pneumophila

Aktuella undersdkningar med tillhérande provtyp anges i tabellen nedan.

Undersodkningskod Undersdokningsnamn Analyskod Analysnamn
UBRLEDN LegionellaDNA-bronk BRLEDN Legionella sp-bronk
BRLEPN Legionella pn-bronk
UBALLEDN LegionellaDNA-BAL BALLEDN Legionella sp-BAL
BALLEPN Legionella pn-BAL
UTRLEDN LegionellaDNA-trakea  TRLEDN Legionella sp-trakea
TRLEPN Legionella pn-trakea
USPLEDN LegionellaDNA-sputum  SPLEDN Legionella sp-sputum
SPLEPN Legionella pn-sputum

For dvrig information om dessa analyser, var god se www.anvisningar.se

Michael Toepfer, specialistlakare klinisk mikrobiologi michael.toepfer@unilabs.com

Ny analys for malariadiagnostik

Fran och med 8 oktober 2025 utdkas Unilabs malariadiagnostik med molekylarbiologisk
analys for Malaria-DNA. Metoden ar mycket kanslig och anvander isotermisk DNA-
amplifieringsteknik (LAMP) for att upptacka Plasmodium species-DNA i blodprover.

Metoden skiljer inte mellan Plasmodium-arter varfor positivt resultat kommer att
kompletteras forst med immunokromatografiskt "snabbtest" som kan ge en fingervisning om
vilken art som forekommer. Sedan kommer positiva prov att skickas till externt labb for
mikroskopi, som ger en slutgiltig artbestdmning och bedémning av parasitemigrad (vid
behov). Vid behandlingskontroll av tidigare k&nda patienter skickas provet direkt for
mikroskopi utan foregaende DNA undersdkning.

Analysen kommer att utféras dygnet runt, alla dagar. Mer information hittas pa
www.anvisningar.se.

Michael Toepfer, specialistldkare, michael.toepfer@unilabs.com

kundtjanst.lab@unilabs.com
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Ny presentation av svarskommentarer inom infektionsserologi

For att forbattra presentationen av svarskommentarerna for serologiska undersdkningar
inférs en beddmningsanalys. Beddmningsanalysen mojliggér en sammanhallen bedémning
av undersokningar dar flera olika antigen- antikropps- och nukleinsyraanalyser ingar och
kommer att presenteras direkt under de ingaende analyserna.

Exempel:

S-VZV-1gG
S-VZV-IgM
VZV-ak-bedémning

Camilla Kiszakiewicz, specialistlakare klinisk bakteriologi och virologi,
Camilla.kiszakiewicz@unilabs.com

Kundtjanst informerar
Viktig information — Meddela oss vid stangning

Om er verksamhet planerar att halla stangt (t ex vid semestrar, utbildningar eller annan
ledighet), maste vi be er att kontakta var Kundtjanst i forvag.

Det ar viktigt att vi har aktuella kontaktuppgifter att na er vid behov — sarskilt om vi behdver
informera er om avvikande eller akuta provsvar samt annan kritisk information.

Kontakta var Kundtjanst:
kundtjanst.lab@unilabs.com

Tfn 0771-40 77 40

Cecilia Winblad, kundtjanstchef cecilia.winblad@unilabs.com

kundtjanst.lab@unilabs.com
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Meddelande till systemansvarig for journalsystem
Foljande andringar kommer att ga i drift 2025-10-08

Till mottagningar som anvander TakeCare
Nya analyser/undersoékningar Mikro

Nya analyser/profiler Kemi

¢ Analyskod: SB12A; analysnamn: S-Holotranskobalamin

Andringar analyser/undersékningar Mikro

Andringar analyser/profiler Kemi

Borttagna analyser/undersoékningar Mikro
e Analyskod: URCTDN; analysnamn: Chlam tr DNA-uretra

Borttagna analyser/profiler Kemi

Till mottagningar som anvander CGM J4, Labportalen & GIDDIR
Nya analyser/undersoékningar Mikro

Nya analyser/profiler Kemi

e Analyskod: SB12A; analysnamn: S-Holotranskobalamin

Andringar analyser/undersdkningar Mikro

Andringar analyser/profiler Kemi

kundtjanst.lab@unilabs.com
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Borttagna analyser/undersokningar Mikro
¢ Analyskod: URCTDN; analysnamn: Chlam tr DNA-uretra

Borttagna analyser/profiler Kemi

Till mottagningar som anvander PMO
Nya analyser/undersokningar Mikro

Nya analyser/profiler Kemi

Andrade analyser/undersékningar Mikro

Andringar analyser/profiler Kemi

Borttagna analyser/undersékningar Mikro

Borttagna analyser/profiler Kemi

Planeringskalender for nadstkommande tidpunkter nar andringar sker i analyskatalogen for
ar 2025 ar foljande:

. Onsdag 26/11

Fragor angaende analyskataloger stalls till: servicedesk.labit@unilabs.com

Central systemférvaltningsorganisation Unilabs
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