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Datum 2026-02-24

Meddelande 2a/2026

Fran Unilabs Laboratoriemedicin, Stockholm — galler fr.o.m.
2026-03-11 (om inget annat datum anges i texten)

Till Unilabs privatkunder
(Vardgivare, som har avtal med Region Stockholm, alaggs att sjalva kontrollera vad/vilka
analyser som ar avtalade for sin verksamhet).

For mer information om vara analyser - se www.anvisningar.se
Uppdaterade eller nya anvisningar finns tillgiangliga senast fr.o.m. start-/justeringsdatum.

Klinisk kemi

Neurofilament light chain (NFL) i serum

Unilabs kommer att starta analysen neurofilament light chain (NFL) i serum fr.o.m
2026-03-11.

NFL i serum ar en kanslig, men inte specifik markoér for neuronal axonskada, 6kning av NFL
i serum ses vid manga olika sjukdomar: hjarntrauma, stroke samt neuroinflammatoriska -
(MS) neurodegenerativa sjukdomar (ALS, Alzheimers sjukdom).

Metod: kemiluminescens sandwich immunassay

Provtagning: Serumrdr med gel, gul propp.

Cut-off:

18-51 ar: <14 ng/L
51-61 ar: <17 ng/L
61-70 ar: <24 ng/L
>70 ar: <29 ng/L

Gergely Talaber, specialistldkare klinisk kemi, gergely.talaber@unilabs.com
Linn Lindblom, ansvarig kemist, linn.lindblom@unilabs.com

Dina Osman, driftchef, dina.osman@unilabs.com

Unilabs AB, Kundtjanst Laboratoriemedicin, Anderstorpsvagen 16, 171 54 Solna
Org.nr 556118-7179

Tel 0771-4077 40

E-post kundtjanst.lab@unilabs.com
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Ny bestallningsprofil for troponin | och troponin T

Fran och med 2026-03-11 inférs en bestallningsprofil med sambestallining av bade
troponin | och troponin T. Den troponin-metod som inte finns tillganglig som akutanalys pa
respektive laboratorium (Sérmland och Vastra Gotaland har Tnl och Stockholm TnT)
kommer analyseras icke-akut pa annat laboratorium. Bakgrunden &r att olika
troponinmetoder har olika férekomst av falskt forhojda resultat och i enstaka fall kan det
behova jamforas mellan metoderna.

Mer info: Troponinférhéjning utan hjartskada — Lakartidningen

Joel Svensson, specialistlakare, med dr, klinisk kemi, joel.svensson@unilabs.com

Sara Lindblom, ansvarig kemist, sara.lindblom@unilabs.com

Nya droganalyser

Nya verifieringsanalyser som kompletterar de befintliga screenanalyserna for féljande
urinanalyser som skickas till externt laboratorium: dextropropoxifen, vaxtdroger,
internetdroger, spice metaboliter.

Ny bestallningsprofil for U-Opioider for att kunna bestalla flera analyser samtidigt. Analyser
som ingar: U-Buprenorfin, U-Fentanyl, U-Metadon, U-Oxikodon, U-Tramadol.

Andring av analysnamn for:

Analysnamn (nuvarande) Analysnamn (dndras till)
Drogpanel Q Sa-Drogpanel 1
Sa-Multidrogscreen,Q Sa-Multidrogana,scr
Sa-Multidrogveri,Q Sa-Multidrogana,veri
U-Barbiturater U-Barbiturater, scr

Maria-José Ferrandis, lakare klinisk kemi, maria-jose.ferrandis @unilabs.com

Andringar for S-Testosteron, S-SHBG samt S-Ostradiol

Referensintervallen fér S-Testosteron, S-SHBG samt S-Ostradiol &r uppdaterade. Fér barn
galler referensintervall enligt respektive Tannerstadium som hanvisas till pa anvisningar.se

Ida Westberg, ansvarig kemist, Klinisk kemi, ida.westberg@unilabs.com
Eli Zahou, ansvarig lakare, Klinisk kemi, eli.zahou@unilabs.com

kundtjanst.lab@unilabs.com
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Ny enhet for analysen B- Bly (Pb)

For att anpassa rapportering av B-Bly till arbetsmiljéverkets nya forskrifter som trader i kraft
9 april 2026 kommer vi att andra enhet for B-Bly till ug/100mL.

Ny analyskod: XBBLY2 med enhet ug/100mL
Den gamla analyskoden XBBLY med gamla enhet pmol/L utgar.
Referensvarde for bly i blod hos icke-yrkesexponerade: ca 3,11 - 4,14 ug/100mL.

Omrakningsfaktor enligt arbetsmiljoverket:

For att rakna om fran pmol/L till ug/100 mL anvands molmassan for bly, 207,2 g/mol.
Multiplicera molmassan med koncentrationen, samtidigt som du korrigerar volymen fran
liter till milliliter.

Du kan anvanda féljande formel:

 kone [Jmlﬂ] % 207,2 [EE:_I

konc[ ] ]

100 mlL 10

For mer information och jamférelse mot den gamla enheten pmol/L, se foéreskrifter hos
Arbetsmiljéverket:

e Ny enhet for att rapportera blyhalt i blodet Enhet for blyhalt i blodet -
Arbetsmiljoverket

e AFS 2025:3 Medicinska kontroller i arbetslivet (AFS 2025:3, &ndring av AFS
2023:15), andringsforeskrifter

e AFS 2023:15 Bilaga 7 Arbete med bly Medicinska kontroller i arbetslivet (AFS
2023:15), foreskrifter - Arbetsmiljdverket

e Vagledning medicinska kontroller for arbetsgivare, sida 33 Vagledning
medicinska kontroller for arbetsgivare

Barbara Usener, medicinsk chef, Barbara.Usener@unilabs.com

Unilabs AB, Kundtjanst Laboratoriemedicin, Anderstorpsvagen 16, 171 54 Solna
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Klinisk mikrobiologi
Forandringar i bestallningsrutiner for Luftvagspanel

Fran och med 2026-03-11 forandras bestallningsrutinen for Luftvagspanel (innehallande
17 luftvagsvirus och 4 bakterier).

Undersokningen Luftvagspanel-NPH (ULUFTV) ersatts av profilen NPH-Luftvagspanel
(PRMLUFT) vid elektronisk bestallining. Vid bestallning pa pappersremiss anvands fortsatt
Laboratorieremiss 2 och markera "Luftvagspanel”.

| 6vrigt inga férandringar gallande ingadende analyser, analysmetodik eller svarsrutiner.
Fér mer information se anvisningar.se, Ovre luftvagspanel, multiplex DNA/RNA - Unilabs.

Luftvagspanelen ar framst avsedd fér anvandning vid utvidgad diagnostik av akut svara
ovre luftvagsinfektioner. Under pagaende influensasasong ar analys av Influensa A/B och
RSV RNA ofta fullt tillrackligt for diagnos.

Michael Toepfer, specialistlakare klinisk mikrobiologi, michael.toepfer@unilabs.com

Uppdateringar av benamning pa serologiprofiler och analyser

Det har gjorts en 6versyn av benamningarna pa serologiprofiler och analyser for att
tydliggdra vid bestalining, samt for att harmonisera mot benamningarna pa
Laboratorieremiss 1. Andringarna visas i de tva forsta tabellerna nedan.

| och med 6versynen har aven fyra nya bestallningsprofiler skapats. De nya profilerna visas
med namn, profilkod och ingdende analys i den tredje tabellen.

| dvrigt inga forandringar gallande, analysmetodik eller svarsrutiner.

Tabellen nedan anger andringar for profilnamn. OBS! Ingadende analyser ar oférandrat.

Profilkod Nuvarande namn, profil | Nytt namn, profil
PRTCMV S-CMV S-CMV-ak sjukdom
PRTHEPA S-Hepatit A Hep A-akut infektion
PRTHEAIM Hep A (immun/vaccin) Hep A immunitet
PRTHEPB Hep B (akut/kronisk) Hepatit B screening
PRTHBSMI Hep B (smittsamhet) HepB kronisk évervak
PRTHBVAC Hep B (vaccination) Hep B immunitet
PRTHEPC Hep C (akut/kronisk) Hepatit C screening

kundtjanst.lab@unilabs.com
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Profilkod Nuvarande namn, profil | Nytt namn, profil
PRTBORR Serum Borrelia S-Borrelia-ak
PRTBORSC Borrelia S och Csv-ak S+Csv Borrelia-ak
PRTVZVG VZV (immunitet) VZV-ak immunitet
PRTVZVGM VZV-ak, (med symtom) | VZV-ak med symtom
PRTGRSMV Gravscreen mv m rub Gravscreen inkl. rub
PRTGRMV Gravscreen mv Gravscreen utan rub
PRTSTICK Stick smittkalla Stickskada Index

Tabellen nedan visar analyser med justerat namn.

Analyskod Nuvarande namn Nytt namn analys
analys

PHBVDNA Hepatit B DNA P-Hepatit B DNA

SHIVAGAK S-HIV 1+2-ak+ag S-HIV 1/2-ak/ag

SHTLVAK S-HTLV 1+2-ak S-HTLV 1/2-ak

Tabellen nedan anger nya profiler och dess ingaende analys.

Profilkod | Namn profil Analyskod | Namn ingaende
analys

PRTCMVIM | S-CMV-ak immunitet | SCMVAKG | S-CMV-ak (IgG)

PRTHIVS | HIV screening SHIVAGAK | S-HIV 1/2-ak/ag

PRTHTLVS | HTLV screening SHTLVAK | S-HTLV 1/2-ak

PRTRUBIM | Rubella immunitet SRUBAKG | S-Rubellav-ak (IgG)

Claudia Popa Overlakare, Klinisk Mikrobiologi och virologi, claudia.popa@unilabs.com

Camilla Kiszakiewicz, Specialistlakare Klinisk mikrobiologi,
camilla.kiszakiewicz@unilabs.com

Michael Toepfer, Overlékare Klinisk mikrobiologi, michael.toepfer@unilabs.com

kundtjanst.lab@unilabs.com
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Kundtjanst informerar
Information som beror Cosmic S:t Gorans, TakeCare, LabPortalen, CGM J4, Giddir:

Biobank — Fraga om samtycke tas bort fran den elektroniska remissen for
Laboratoriemedicin

Fragan om ett prov far sparas i Biobank tas bort fran den elektroniska remissen.
Bakgrund:

Om en patient/provgivare samtycker till vard enligt patientlagen (2014:821) eller
tandvardslagen (1985:125) och har fatt information enligt kraven i biobankslagen krévs inte
ett sarskilt samtycke for att fa bevara prov i en biobank.

Informationskravet i biobankslagen &r dock tydligt och séger att provgivaren ska fa
information om:

*» Avsikten med att samla in och bevara prov

* Provsamlingens &ndamal och vad prov far anvéndas till

* Vilka &ndamal som ér tilldtna enligt biobankslagen

; Rétten att begrédnsa vad ett bevarat prov far anvéndas till eller besluta att provet ska
Orstéra

Mer information finns att lasa pa Biobankslagen — Biobank Sverige

Marie-Louise Hillestrand, IT-kundkoordinator, marie-louise.hillestrand@unilabs.com

Unilabs AB, Kundtjanst Laboratoriemedicin, Anderstorpsvagen 16, 171 54 Solna
Org.nr 556118-7179

Tel 0771-40 77 40

E-post kundtjanst.lab@unilabs.com

www.unilabs.se
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Meddelande till systemansvarig for journalsystem
Féljande andringar kommer att ga i drift 2026-03-11

Till mottagningar som anvander TakeCare

Nya analyser/profiler/undersdkningar Mikro

Analyskod: SINACOD; analysnamn: ActinomycesodI-sinus

Profilkod: PRTHIVS; profilnamn: HIV screening

Profilkod: PRTHTLVS; profilnamn: HTLV screening
Profilkod: PRTRUBIM; profilnamn: Rubella immunitet
Profilkod: PRTCMVIM; profilnamn: S-CMV-ak immunitet
Profilkod: PRMLUFT; nytt profilnamn: NPH-Luftvéagspanel

Nya analyser/profiler Kemi

Analyskod: UHCGP; analysnamn: PNA,U-Hcg
Analyskod: SNFL; analysnamn: S-NfL Iatt ppeptid
Analyskod: PKETP; PNA,P-Ketoner

Analyskod: XBBLY2; analysnamn: B-Bly.

Profilkod: PRMVEG?7; profilnamn: PNA,Ven-gas,Na,K,JonCa
Profilkod: PRMAEGY7; profilnamn: PNA,A-gas,Na,K,JonCa.
Profilkod: PRTUOPIO; profilnamn: U-Opioider

Andringar analyser/profiler/undersékningar Mikro

Analyskod: PHBVDNA; nytt analysnamn: P-Hepatit B DNA
Analyskod: SHIVAGAK; nytt analysnamn: S-HIV 1/2-ak/ag
Analyskod: SHTLVAK; nytt analysnamn: S-HTLV 1/2-ak

Profilkod: PRTCMV; nytt profilnamn: S-CMV-ak sjukdom
Profilkod: PRTHEPA; nytt profilnamn: Hep A-akut infektion
Profilkod: PRTHEAIM; nytt profilnamn: Hep A immunitet
Profilkod: PRTHEPB; nytt profilnamn: Hepatit B screening

kundtjanst.lab@unilabs.com
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o Profilkod: PRTHBSMI; nytt profilnamn: HepB kronisk évervak
e Profilkod: PRTHBVAC; nytt profilnamn: Hep B immunitet

e Profilkod: PRTHEPC; nytt profilnamn: Hepatit C screening

¢ Profilkod: PRTBORR; nytt profilnamn: S-Borrelia-ak

e Profilkod: PRTBORSC,; nytt profilnamn: S+Csv Borrelia-ak

e Profilkod: PRTVZVG; nytt profilnamn: VZV-ak immunitet

o Profilkod: PRTVZVGM; nytt profilnamn: VZV-ak med symtom
e Profilkod: PRTGRSMV; nytt profilnamn: Gravscreen inkl. rub
e Profilkod: PRTGRMV; nytt profilnamn: Gravscreen utan rub
o Profilkod: PRTSTICK; nytt profilnamn: Stickskada Index

Andringar analyser/profiler Kemi

Borttagna analyser/profiler/undersékningar Mikro

e Undersdkningskod: ULUFTV; undersékningsnamn: Luftvagspanel-NPH

Borttagna analyser/profiler Kemi
e Analyskod: XBBLY; analysnamn: B-Bly
¢ Analyskod: XPPANPOL; analysnamn: fS-Pankreas polypep

Till mottagningar som anvander CGM J4, Labportalen & GIDDIR
Nya analyser/profiler/undersokningar Mikro

e Analyskod: SINACOD; analysnamn: Actinomycesodl-sinus

o Profilkod: PRTHIVS; profilnamn: HIV screening

o Profilkkod: PRTHTLVS; profilnamn: HTLV screening

e Profilkod: PRTRUBIM; profilnamn: Rubella immunitet

e Profilkod: PRTCMVIM; profilnamn: S-CMV-ak immunitet
o Profilkod: PRMLUFT; nytt profilnamn: NPH-Luftvagspanel

kundtjanst.lab@unilabs.com
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Nya analyser/profiler Kemi

Analyskod: SNFL; analysnamn: S-NfL 1att ppeptid

Analyskod: DVCL; analysnamn: Dv-Klorid

Analyskod: DVNA; analysnamn: Dv-Natrium

Analyskod: VAENTXZ2; analysnamn: Endotoxin-vatten

Analyskod: MIVAF; analysnamn: Vatten-filtrering

Analyskod: XBBLY?2; analysnamn: B-Bly.

Profilkod:

PRTUOPIO; profilnamn: U-Opioider

Andringar analyser/profiler/undersékningar Mikro

Analyskod: PHBVDNA; nytt analysnamn: P-Hepatit B DNA
Analyskod: SHIVAGAK; nytt analysnamn: S-HIV 1/2-ak/ag
Analyskod: SHTLVAK; nytt analysnamn: S-HTLV 1/2-ak

Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:
Profilkod:

PRTCMV; nytt profilnamn: S-CMV-ak sjukdom
PRTHEPA; nytt profiinamn: Hep A-akut infektion
PRTHEAIM; nytt profilnamn: Hep A immunitet
PRTHEPB; nytt profilnamn: Hepatit B screening
PRTHBSMI; nytt profiinamn: HepB kronisk 6vervak
PRTHBVAC,; nytt profiinamn: Hep B immunitet
PRTHEPC; nytt profilnamn: Hepatit C screening
PRTBORR; nytt profilnamn: S-Borrelia-ak
PRTBORSC,; nytt profilnamn: S+Csv Borrelia-ak
PRTVZVG; nytt profilnamn: VZV-ak immunitet
PRTVZVGM; nytt profilnamn: VZV-ak med symtom
PRTGRSMV; nytt profilnamn: Gravscreen inkl. rub
PRTGRMV; nytt profilnamn: Gravscreen utan rub
PRTSTICK; nytt profilnamn: Stickskada Index

kundtjanst.lab@unilabs.com
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Andringar analyser/profiler Kemi

Borttagna analyser/profiler/undersékningar Mikro

e Undersdkningskod: ULUFTV; undersékningsnamn: Luftvagspanel-NPH

Borttagna analyser/profiler Kemi

e Analyskod: XBBLY; analysnamn: B-Bly

Till mottagningar som anvander PMO
Nya analyser/undersokningar Mikro

Nya analyser/profiler Kemi

e Analyskod: SNFL; analysnamn: S-NfL latt ppeptid

Andrade analyser/undersékningar Mikro
e Analyskod: PHBVDNA; nytt analysnamn: P-Hepatit B DNA
¢ Analyskod: SHIVAGAK; nytt analysnamn: S-HIV 1/2-ak/ag
e Analyskod: SHTLVAK; nytt analysnamn: S-HTLV 1/2-ak

e Profilkod: PRTCMV; nytt profilnamn: S-CMV-ak sjukdom

o Profilkkod: PRTHEPA; nytt profilnamn: Hep A-akut infektion

e Profilkod: PRTHEAIM; nytt profilnamn: Hep A immunitet

e Profilkod: PRTHEPB; nytt profilnamn: Hepatit B screening

o Profilkod: PRTHBSMI; nytt profilnamn: HepB kronisk évervak
¢ Profilkod: PRTHBVAC; nytt profilnamn: Hep B immunitet

e Profilkod: PRTHEPC; nytt profilnamn: Hepatit C screening

o Profilkod: PRTBORR; nytt profilnamn: S-Borrelia-ak

e Profilkkod: PRTBORSC; nytt profilnamn: S+Csv Borrelia-ak

e Profilkod: PRTVZVG; nytt profilnamn: VZV-ak immunitet

e Profilkod: PRTVZVGM; nytt profilnamn: VZV-ak med symtom

kundtjanst.lab@unilabs.com
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e Profilkod: PRTGRSMV; nytt profilnamn: Gravscreen inkl. rub
e Profilkod: PRTGRMV; nytt profilnamn: Gravscreen utan rub
o Profilkod: PRTSTICK; nytt profilnamn: Stickskada Index

Andringar analyser/profiler Kemi

Borttagna analyser/undersékningar Mikro

Borttagna analyser/profiler Kemi

Planeringskalender fér ndstkommande tidpunkter nar andringar sker i analyskatalogen for
ar 2026 ar foljande:

¢ Onsdag 20/5
e Onsdag 7/10
e Onsdag 25/11

Fragor angaende analyskataloger stalls till: servicedesk.labit@unilabs.com
Central systemforvaltningsorganisation Unilabs

Unilabs AB, Kundtjanst Laboratoriemedicin, Anderstorpsvagen 16, 171 54 Solna
Org.nr 556118-7179

Tel 0771-4077 40

E-post kundtjanst.lab@unilabs.com
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