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Nar kan jag forvanta mig att mina provsvar ar klara?

Svarstiden for laboratorieprover varierar beroende pa sjalva provets syfte och i vilket vardsammanhang

det provet ar taget. Faktorer som kan paverka svarstiden ar bland annat:

- om provet ar taget i en medicinskt akut situation (akutprov)

- om resultatet behévs for planering av fortsatt vard eller behandling
- provtyp och analysens komplexitet samt om det kravs kompletterande analyser
- transporttid till och fran laboratoriet

- m.fl

Hur definieras svarstid?

Svarstid definieras som den tid som forflyter mellan provtagningstillfallet till fardigt svar och inkluderar

saval pre-analytiska, analytiska och post-analytiska steg.

PREANALYS

Provtagning

Forvaring av prov
infor transport

Transport till Lab

Sker pa vardavdelning,
vardcentral, foretagshalsovard,
provtagare m.fl.

Provets hallbarhet framgar av
provtagningsanvisningarna. En
del prover maste vara pa labbet
inom 30 minuter, en del kan
forvaras i kyla flera dygn.

Tas provet pa vardavdelning lamnas
det oftast in av avdelningen direkt
pa lab. Prover som skickas med ex.
lab-bil skickas vanligtvis inom 1
dygn (vardagar)

Prover kan ockséa skickas med post
vilket kan ta 2-3 dygn beroende pa
Postens utdelningsrutin.

ANALYS

Ankomst till
laboratoriet

Preanalys och
prioritering

Analys >

Forsandelsen packas upp och
matchning av provror till ratt
remiss (papper eller elektronisk)
sker, sedan férdelas provet pa
ratt arbetsstation manuellt eller
via automationsbana.

Vissa prover behdver
forbehandlas innan analys,
t ex centrifugeras. Prover
analyseras enligt medicinsk
prioritering.

Analysen utfors i manga fall helt
automatiserat och tar fran minuter
upp till flera timmar. Vissa analyser
kan dock ta flera dagar. Prover kan
aven behdva koras om eller
verifieras med oberoende metod.
Alla analyser utfors inte heller varje
dag — se forklaringar nedan.

POSTANALYS
Godkinnande av Svar'sutsknft S o e
resultat /skickning

En del provsvar, som inte kraver
nagon form av medicinsk
beddmning, godkanns direkt
med automatik. En del méaste
granskas av specialist for att
beddma resultatet.

Sa snart svaret ar godkant
skickas det ut antingen som EDI
svar till journalsystem eller i
andra fall kan provsvaret skickas
som brev.

For medicinskt akuta provsvar
kan svar erhallas per telefon.

Svarsmottagaren agerar pa svaret,
kontaktar provgivaren for att
meddela svar pa analys, ibland
invantas svar fran flera
undersokningar innan en total bild
kan ges.
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For méanga analyser inom laboratoriemedicin ar alltsa sjalva analystiden relativt kort men
forvantad svarstid kan anda variera som resultat av andra faktorer.

For att berakna svarstid inom de delar av processen som laboratoriet har kontroll 6ver (bla och grona
pilar ovan), anges hur ofta en analys utfors. Den totala svarstiden, fran provtagningstillfallet till dess att
svaret nar remittenten, kan beraknas genom att inkludera aven de delar av processen som ligger
utanfor laboratoriets kontroll (réda och gula pilar); for svarstid tills svaret nar patienten inkluderas aven
tiden hos remittent (gula pilen). Laboratoriet kan inte ensamt faststélla den totala svarstiden, da flera
steg i processen paverkas av externa faktorer. Laboratoriet kan saledes endast ange tidsférhallanden
kopplade till den egna verksamheten, vilket gérs genom angivelse av det faktiska tillfalle da analysen
utfors.

Notera att:
e svarstider kan variera mellan olika vardgivare, vilket speglar skilda behov och prioriteringar
som regleras efter diskussion genom respektive vardgivares avtal
e detta dokument avser i forsta hand analyser som utférs inom de medicinska specialiteterna
klinisk kemi och klinisk immunologi.

Varfor utfors inte alla analyser varje dag?

Analysfrekvensen faststalls alltid utefter medicinskt behov och i samrad med respektive vardgivare.
Alla analyser utfors inte dagligen, vilket kan bero pa flera faktorer sasom; 1ag efterfragan, behov av
sarskild kompetens eller att kostnaderna blir oproportionerligt héga vid analys av sma provserier.
Nedan framgar hur informationen ska tolkas pa provtagningsanvisningarna.

Om det i provtagnings- betyder det att analysen utférs | och svarstiden fran ankomst pa

anvisningarna star labb till svaret ar klart ar oftast
inom

varje dag alla dagar i veckan 1 dygn

dagligen vardagar alla vardagar 1-3 dygn

tva dagar i veckan tva vardagar i veckan 1-4 dygn

en dag i veckan en vardag i veckan 1-8 dygn
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