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KVALITETSSÄKRADE DROGTESTER-HÄLSO OCH SJUKVÅRD 
INSTRUKTIONER FÖR PROVTAGNING I URIN 

 
 
Före provtagning: 

• Delge provlämnaren regler för provtagningen. 
• Fyll i remissen med begärd information. Alternativt kan en elektronisk beställning 

göras. 
• Kontrollera identiteten hos provlämnaren (körkort, ID-kort, pass etc.) och markera i 

ruta för provtagarens signatur.  
• Väljs kod som provlämnarens ID/Namn rekommenderas remissnumret. 
• Ytterkläder och väskor får ej tas med in i provtagningsutrymmet. 
• Provlämnaren skall tvätta händerna utanför toaletten före provtagningen 
• Provlämnaren får ej dricka före provtagningen.  

 
 

Provtagning: 
• Provlämningen skall vara övervakad. 
• Förse provlämnaren med en ren plastmugg som märks med dennes identitet. 
• Spolning av toalett eller handfat får ej ske i samband med provtagningen. 

 
Provhantering: 

• Provhanteringen skall ske i provlämnarens närvaro. 
• Fyll ett plaströr med urin ca 8-10 ml, försegla med sigill från remissen. 

Elektronisk beställning förseglas ej.  
• Lägg det förseglade provröret i absorbentfickan. Lägg absorbentfickan i provpåsen. 

Placera provpåsen och ifylld remiss i en adresserad och förfrankerad 
transportförpackning för inskick av prov till Unilabs Eskilstuna. 
 

 
 
 
För mer information kontakta Unilabs kundtjänst tel: 0771-40 77 40 
E-post: kundtjanst@unilabs.com 
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